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OnumTH noaany U MPOTOKOJ HCTPAKUBAKHA

Ha3zus IlpojexTa :

HEYPOJIOIIKMN IIOPEMERAJU KOJA OCOBA CA AVYTOMMVYHCKUM BOJIECTUMA
IOTUTACTE XIJE3JE

Kibyune peun :

Hashimoto ennedanonaruja, aHTUTHpEOUAHA Ay TOAHTUTENA, Ay TOUMYHCKa OOJIECT IITUTACTE KIIE3TE,
XHMIIOTUPEO03a, XUIIEPTHPE03a

IIpeamer, cagp:kaj u UMb HCTPAKUBAHA

Caxerak

»Hashimoto enunedanonaruja“ je cuApoM nHepeOpaTHUX CHMITOMa KOJ NamujeHara ca
ayroumyHckuM Hashimoto tupeomutucom. I[lpBu myT je ommcan 1966. romwHe, W ox Tama je y
muTepaTypu npukasano Bume on 100 manumjenara. Ilomro je eHmedanonaTtwja ommcaHa ¥ KO
obonenux ox (Graves-oBe 0olecTH, HEKM ayTOpPH cMarpajy na je OoJbu Ha3MB ,.eHLedalonaTHja
IOBE3aHa Ca ayTOMMYHCKOM OojiecTH mTuTacTe kiesfne’. Kimamuka cowmka Hashimoto
eHuedanonaTije Beoma je XeTeporeHa U MOKe ce CBPCTAaTH y JiBa CyOTHIIA: BACKYJIUTHC THII, KOjU CeE
KapaKTepHIIe HeypPOIOIIKIM CHMITOMUMA ¥ ENUJICITHYKIM HalaIuMa, a Tu(y3HH IPOrPECUBHH THIT
ca CHMIITOMHMa IPOTPECUBHOT omTehea MEHTaTHUX (YHKIIH]a.

C 003upoM Ha TO Ja ¥ KIMHAYKKA MaHU(ECTHA XUIIOTHPE03a WK XUIIEPTHPE03a MOTY UMaTH
HEKe cuMNToMme I1epedpasine aucyHKIUje, LWJb HAlle CTYJUje je Ja HCIUTa Y4eCTaJoCT
HEYPOJIOIIKUX M MCHXMYKUX Mopemehaja Koa Koja ocoba ca ayTOMMYHCKHM OOJecTHMa IITUTACTe
JKIIe3]1e, Kao 1 Ja ce YTBPAM Ja JI Cy eBEeHTyalHn nmopemehaju y Kopenamuju ca CTeTIIeHOM THPEOUIHE
mcHyHKIMjEe WIM KOHIGHTPALMjOM AaHTUTHPEOMIHHMX ayroaHTuTena. McrnutuBame he OutH
peanmzoBaHo y Kmmanukom mientpy KparyjeBan y mepuwony ox mapra mo jyna 2008. rommue. Y
ncnutuBame he Outh ykipydeHo 120 mamumjenarta, koju he OuTH momeibeHHW y aBe Tpyme mo 60
WUCIHTAaHWKA: HWCIHUTAaHMLIM KOJ KOjUX je TIOKa3aHa THpPEOWAHAa JAuCPYHKIMja W ToBehaHa
KOHIICHTpaIlfja aHTUTHPEOWJTHUX aHTUTEIa W HWCIUTAHUIM KOJ KOjUX je TupeoumaHa (yHKIHja
HOpMaJIHa, a y CepyMy ce JICTeKTYjy aHTUTHPEOUIHA aHTUTEJIA.

Ha ocnoBy no6ujenux pesynarata mohu he ma ce pasnmydd na Jid Cy KJIMHHUYKH CHMIITOMH U
3Hanu nopemehaja QyHKIMje HEPBHOT CHCTEMa KOJ 0co0a ca ayTOMMYHCKUM OoJieCTUMa IITUTACTe
xne3ne mocnenuiia nopemehaja Tupeowmne ¢GyHkinmje (HeIOCTATKA WM BHUINKA THPCOUIHUX
XOPMOHA) WK MPUIPYKCHE ayTOUMYHCKE eHIle(aonaTuje KoJi THX UCIIUTaHUKA.
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wb ucTtpaxkuBama

C 003upoM Ha TO Ja KIMHUYKA MaHH(ECTHA XUIOTHPEO3a WM XUIIEPTHPEO3a MOTY UMaTH
HEKe cuMIOTOMe IepeOpanHe auchyHKUWje, Wb Halle CTyOWje je Jda HCIHMTa Y4ecTaJoCT
HEYPOJIOIIKUX M TICUXWIKKUX TTopeMehaja kog ocoba ca ayTonMyHCKHM OostectTiMa mTutacte (Graves-
oBoM Oonectn win Hashimoto TupeomauTHCOM), Ka0 WM Ja c€ YTBPAM Ja JIM Cy EBEHTYaJHH
nopemehaju y Kopelauuju ca CTEIEHOM TUPEOMJHE JAUCHYHKLHUje WIM KOHLIEHTPAIHjOM
anTuTHpeonaHNX ayToantutena (antiTG, antiTPO u antiTSHR).

AKTye.]'IHOCT HCTPaKuBaba

Hashimoto Ttupeomautuc je ayTomMyHCKa OOJECT y YH]O] TATOTEHE3W HAJBAXKHHU]Y YIIOTY
nmajy T auM@pouuTH, OK ce aHTUTHPEOUAHA ayToaHTHTena (MoceOHO aHTUTeNa crenuduyHa 3a
TUpeOoro0yIUH U TUpeouaHy nepokcugasy, antiTPO At i antiTG At) kao ,,cBeqoIu ayTOUMYHCKOT
mporieca JIeTeKTyjy y cepyMy 000Jenux, HeKaj y BeoMa BHCOKMM KOHIeHTpanujama. Komx ocoba ca
y3HANpeJOBalUM THPEOUAUTUCOM M CHMIITOMHMA XHIIOTHPEO3€, NPHCYCTBO jeIHOr WM 00a
AHTUTHPEOUIHA aHTUTENIA IIOTBPAA j€ ayTOUMYHCKE NaTtoreHese 00JecTH, a Koa 0coda ca HOPMaIHOM
KOHIICHTPAITHjOM THPEOUIHUX U THPESOCTUMYIUITYher XopMOHa yKa3yjy Ha MOCTOjalbe ayTONMYHCKOT
mporieca y mrurtacToj xie3an (1). Y OpojHuM cTyadjama rmokaszaHa je AMPEKTHa MMOBe3aHOCT u3Mely
TUTpa ayTOAHTUTENA U TeXHHE OonecTu (2).

Gravesova 6oecT je ayTOMMyHCKa 0OJIECT IITUTACTE XKJIE3/IE Y UH]jOj ATOT€HE3N HajBAXKHU]Y
yJIOTYy MMajy aHTUTela Koja ce cnenuduuno Be3yjy 3a TSH peuenrtop (antiTSHR At) nHa memOpaHu
TUPEOLINTA, KOja HAKOH BE3MBamba M3a3MBajy MPOAYKEHY CTHMYyJauujy, ca noBehaHuMm cTBapambeM U
JTy4demeM THPEeOHTHUX XopMoHa. OcuM ctuMmynuinyhux antutena crnenupudHnx 3a anturene TSH
peuenTopa, KoJ ocoba ca Graves-oBOM 00JIECTH ayTOMMYHCKH IIPOIIEC je YCMEPEH U MpeMa JIpyTrum
TUPEOUJHUM aHTUTeHUMa U y cepyMy (60-90%) obonenux noctoje u antiTg At n/unu antiTPO At.
[Tojam ,,Hashimoto enmedaronatuje* KOpUCTH ce 1a OW ce OIUcao CHHAPOM IepeOpaTHUX CUMIITOMA
KOJ manjeHara ca ayroumyHckuM Hashimoto tupeogurucom (3).

Taj cuHapOM TIPBHU IYT je OmHCaH Of cTpaHe Brian-a u capamuuka 1966. rogune (4), u on
Taja je y nureparypu npukasano Butie o 100 namujenara koju cy nmanu Hashimoto tTupeonautuc u
enuedanonatujy (Mpu 4emy je UCKJbyueHa HH(EKTHBHA eTHIaToreHes3a ennedanomnaruje). C 003upom
Ha TO Ja je eHuedanonaTija onucana u kox odornenux o Graves-oBe Oonectu (5), mocToje ayTopu
KOju cMatpajy Jaa je o Haszupa ,,Hashimoto enmedanonatuje’ MHOro 60JbM Ha3uB ,,eHIE(DATONATH]a
MOBE3aHa Ca AyTOUMYHCKOM OOJIECTH IITUTACTE kJie3ne™ (6).

Knuanuka cnuka Hashimoto ennedanonaruje je Beoma xeTeporeHa U MOXe Ce CBPCTAaTH y
JiBa CyOTHIA: BACKYJHTHUC THII CE KapaKTepHWIlle HEYPOJOIIKHM CHMITOMHMA W CHMUICHTHYKHUM
HamaguMa, a JUQY3HH NPOTPECMBHH THII MMa CHUMIITOME MPOrpecHBHOr omTehema MEHTaTHHX
¢yskja (KoHPY3HjOM, COMHOJICHIIMjOM M TICHXOTHYHHM cuUMNToMuMa). M3mely oBa nBa Tuma
MOCTOjU TIpeKaname, a Ha ocHoBy EEG namaza, CT, marHeTHe pe3oHaHIle W aHATW3e JTUKBOpPA HE
MO JIa Ce HalpaBH pasjiuka usmehy mux.

[IpBu ommcanm Heyposomku mopemehaju kom ocoba ca Hashimoto enmedamonatujom cy:
HU3MEHCHA CBECT, MOXJAHHW yJapu, eld Hamajld, TPEMOp, U MHUOKIOHYC, a MpeMma IoJaluMa H3
nuTeparype, Hajuemhn KiIMHUYKKM cuMiTomMd Hashimoto enuedanonaruje cy: Tpemop, IpoJsiazHa
adasuja, MHOKIIOHYC, aTaKkcHja, ey Hamaau U nopemehaju crnaBama. Heypoiomknm ncnmTHBameM,
YecTo ce MOTY YTBPIUTH TopeMehiaju Ha HHBOY MHPaMUAAIHOT TpakTa, 0e3 (HOKATHHX HCIaa.
Enexrtpoenuenorpad)ckuM MCIIMTHBAKBEM KOJ 0co0a ca ayTOMMYHCKOM eHIleaaonaTtujoM MoKa3aHo
je Ja TOTOBO CBM HCHHTaHUIM uMajy aOHopmanaH EEG (HajBuiie je WMano TeHepaln30BaHO
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YCHOpeHEe Tajlace, v je Omio U ocoba ca (OKaJHO YCIOPEHHUM TajacuMa, TpU(a3HUM Tajacuma,
enuiaentTuGopMHuUM nopemehajuma u GOTOMUOTEHUM OATOBOPOM) (7).

IIpeaMeT u onuc UCTPAKUBAKA,
3a/Jall, METO0JI0THja, O4eKUBAHH Pe3yJITATH:

UcnutuBame he Outm peamnzoBano y Kimnumukom nentpy Kparyjesan (Llentpy 3a
HyKJIeapHy MemuiuHy u Kiouaumu 3a Heyposorujy). Y ucnutuBame he Outm ykipydeno 120
MaryjeHara KojuMa je y IUJby AMjarHOCTHKE ayTOMMYHCKHX OOJIECTH INTHTacTe >kje3zne y In vitro
naboparopuju Llentpa 3a Hykneapny wmemunuHy, KI[ KparyjeBau, onpehena xonueHtpanuja
THPEOWIHUX XOpPMOHa (THPOKCHHA W TPHJOATHPOHHWHA), THPEOCTUMYyNHITyher XopMoHa |
€BEHTYaJIHO, JeJHOT WM BUIIe aHTHUTHpeonaHux aytoanturena (antiTG, antiTPO u antiTSHR). C
003UpOM Ha TO Ja je y30paK KpBU 3a ojpeljuBame XOpMOHA W aHTHUTENA Y3€T IMpe CelIeKIUje
UCIHTAaHWKA 33 CTYAWjy, HHje MOTPEOHO y3MMame KPBH BEHIYHKIHMjOM, HUTH Jpyra HHBa3WBHA
poreaypa.

Opabpanu nauujeHtn he OuTH ToOAeJbeHM y JBe TIpyme, cBaka ox 60 ucnUTaHUKA:

A. Hcnuranumm Koj KOJUX je ToKa3aHa THpeownmHa IucyHKIHja (XUIOTHpEo3a WU
THPEOTOKCHKO3a) u nosehana KOHIIEHTpaIyja AHTUTUPEOUTHUX aHTuTeNna u

b. Vcnutanunm Kox KOjHX je THpeouaHA (QYHKIHMja HOPMajiHa, a y CepyMy ce ACTEKTYjy
AHTUTHPEOUIHA AaHTUTEA.

CBu ucniutanuiy he, HAKOH yNO3HaBamba ca MPOTOKOJIOM CTyAWje, OuTH ymyheHu Heypoory
y Knnunaunim 3a Heyposorujy paau:

=

HEYPOJIOIIKOT Mperieaa

2. Mepema TeKUHE 3aMopa MPUMEHOM cKalie Texune 3amopa (FSS) 1 neckpuntuBHe ckaie
3amopa (DSZ)

3. Mepema TeKUHE aenpecuje npuMeHoM Beck-ose ckane nenpecusnoctu (BDI).

[Ipe ykipyunBama y CTyIujy o HCIUTaHWKa he OutH moOujeHa rmrcaHa carjlacHOCT.

Ouekyje ce J1a ce OCHOBY IMPEJIOKEHOT NCTPAKUBAA YTBPIH:

°* Ja JU TIOCTOjH pa3NWKa y HEYPOJOMIKUM M TICHXHYKMM (uHKIHjamMa u3Mely Tpyre
HCIUTAHUKA KOJ KOJUX je IMOKA3aHO IOCTOjame THPEOHJHE TUC(PYHKIMjE U MPHUCYCTBO
AQHTUTHPEOUJHUX aHTUTENAa Yy CepyMy M Tpyle HCIUTaHUKA KOJ KOjUX je IOKa3aHo
MIPUCYCTBO aHTUTHUPEOUJAHUX ayTOAHTHUTEIA, Oe3 THpeonIHe TUChyHKIN]e

*  JIa JIU Cy pa3iUKe Y HEYPOJIOIIKUM U MICUXUIKUM (pyHKIMjama u3Mel)y HCIIUTUBAHUX TpyTa
WCTIHUTaHMKA, YKOJIMKO MOCTOje, y KOpeJaluju ca CTEIIEHOM THPEOUIHE NTUCPYHKIH]E WIN
ca KOHLIEHTPAL1jOM aHTUTUPEOUIHNUX aHTHUTEIIA.

3Hauaj ucTpakuBama

Ha ocnoBy no6ujenux pesynarata mohu he ma ce pasnmydd na Jid Cy KIMHUYKH CHMIITOMH U
3Hanu nopemehaja QyHKIMje HEPBHOT CHCTEMa KOJ 0co0a ca ayTOMMYHCKUM OOJieCTUMa IITUTACTe
xne3ne mocnenuna nopemehaja TupeompHe ¢yHkuuje (HEOOCTaTKa MM BHIIKA THPEOUIHUX
XOpPMOHA) WU PUJIPYIKEHE AyTOUMYHCKE eHIledanonaTrje Ko THX UCITUTaHNKa.

Y nuTepaTypu HE IOCTOjU CIWYHA CTyIWja, y KOjoj Ou ce kom ocoba ca moBehanom
KOHIIEHTPAIINjOM ayTOaHTHTeNa U rmopeMehajeM QyHKIM]je MTUTACTE KII3]/Ie UCITUTHBAIIO MTOCTOjambe
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HEYpOJIOIIKUX mopemMehaja, Beh ¢y caMo OmUcaHM CIIy4ajeBH eHIedalionaTrje ca BeoMa H3PaKCHUM
CHUMIITOMHMA. 3Ha4aj OBOT HCTpakuBama je mrTo he Mohu nma yTBpaW mocrojame Onakux (opmu
HEypOJIOIIKUX opemehaja Ko 0coda ca ayTOMMYHCKHM 00JIECTHMA IITUTACTE JKIIe3Ie.

BpeMeHCKI/I OKBHMD

UcnutuBame he Outm peammzoBaHo y Kimamukom uentpy Kparyjesan (Llentpy 3a
HyKJIeapHy MequnrHy U KimHuiu 3a Heypoorujy) y nepuoay o Mapta Ao jyHa 2008. roause.
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PykoBoaunai npojexra:

mpod. mp Cuexana XXKuBandaesuh CumoHoBUh

I'naBHu HCTPpaXKuBa4:

mpod. mp Caexana XXKuBandesuh CumoHoBUh

AHTa;KOBaHU UCTPAKNBAYU:

mpod. 1p Cnoboman ApcenujeBuh
npod. ap I'opnana ToHues

nou. ap Ceernana Muneruh dpaxynauh

acc. Mapwujana CranojeBuh



